1. [bookmark: _GoBack]Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний диска у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// СОВРЕМЕННОЕ СОСТОЯНИЕ И ПЕРСПЕКТИВЫ РАЗВИТИЯ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ : сборник статей IV Международной научно-практической конференции (21 января 2021 г.) – Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 418 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.222-227.
2.  Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний мяча у учащихся на II и III ступенях[общего среднего образования/А.М. Ярош// ПЕДАГОГИЧЕСКОЕ ПРИЗВАНИЕ : сборник статей III Международного профессионально-методического конкурса (28 февраля 2021 г.) – В 6-ти частях. Часть 6. - Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 381 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.376-381.
3.  Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических толканий ядра у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ СОВРЕМЕННОЙ НАУКИ И ОБРАЗОВАНИЯ : сборник статей V Международной научно-практической конференции (11 марта 2021 г.) – Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 232 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.86-93.
4. Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний молота у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// СОВРЕМЕННЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В УЧЕБНО-ВОСПИТАТЕЛЬНОМ ПРОЦЕССЕ : сборник статей Международной научно-практической конференции (29 апреля 2021 г.) – Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 162 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.68-77.
5. Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний у учащихся на II и III ступенях общего среднего образования/А.М. Ярош// ЛУЧШАЯ НАУЧНО-ИННОВАЦИОННАЯ РАБОТА 2021 : сборник статей II Международного научно-исследовательского конкурса (14 сентября 2021 г.) – Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 229 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.58-68.
https://www.sciencen.org/assets/Kontent/Konkursy/Arhiv-konkursov/NIK-135.pdf
6. Система работы по использованию специально-подготовительных и специально-подводящих упражнений на уроках физической культуры и здоровья как средство формирования техники легкоатлетических метаний мяча у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// СЛУЖЕНИЕ ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ ДЕЛУ : сборник статей II  Международного профессионально-исследовательского конкурса (31 октября 2021 г.) В 2-х частях. Часть 1.– Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 515 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.259-267.
https://sciencen.org/assets/Kontent/Konkursy/Arhiv-konkursov/NIK-141-CHast-1.pdf
7. Компетентностный портрет современного учителя физической культуры и здоровья/А.М. Ярош// Компетенции педагога XXI века [Электронный ресурс] : сб. материалов респ. конференции (Минск, 25 нояб. 2021 г.) / М-во образования Респ. Беларусь, ГУО «Акад. последиплом. образования», ОО «Белорус. пед. о-во». -  Минск : АПО, 2021. – 1 электрон. опт. диск (CD-ROM). – Систем. требования : IBM- совместимый компьютер, ОЗУ 512 МБ,  CD-ROM, экран 1024х768, Windows XP/Vista/7/8/10, Adobe Reader. – С.544-548
http://www.academy.edu.by/component/content/article/2507.html

8. Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний молота у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// Научная деятельность как путь формирования профессиональных компетентностей будущего специалиста (НПК-2021) : материалы Международной научно-практической конференции, 9 декабря 2021 г., г. Сумы. – Сумы : ФЛП Цёма С.П., 2021. – 184 с.  С.99-101.
https://e.mail.ru/attach/16395065452065698114/0%3B1/?folder-id=0&x-email=yarosh_1972%40list.ru&cvg=sg-1
9. Компетентностный портрет современного учителя физической культуры и здоровья /А.М. Ярош// ПРЕПОДАВАТЕЛЬ ГОДА 2021 : сборник статей II  Международного профессионально-исследовательского конкурса (14 декабря 2021 г.) В 3-х частях. Часть 3.– Петрозаводск : МЦНП «Новая наука», 2021. – 383 с. : ил. – Коллектив авторов. – С.311-318.
https://www.sciencen.org/assets/Kontent/Konkursy/Arhiv-konkursov/NIK-151.-CHast-3.pdf
10. Специально-подводящие и специально-подготовительные упражнения как средство формирования техники легкоатлетических метаний молота у учащихся на II ступени общего среднего образования/А.М. Ярош// Физическая культура, спорт, здоровый образ жизни в XXI веке : сборник материалов Международной научно-практической конференции, 16-17 декабря 2021 г., Могилёв / под ред. М. Н. Дедулевич. – Могилёв : МГУ имени А. А. Кулешова, 2022 с. С. 210-213. 

